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4 Das Rechenmodell ZH-L8 ADT -
4.1 Beschreibung abkUhlung wird aufgrund der Wasserternperatur
yas Modell ZH-L8 ADT (8 Kompartimente mit normi und der Tauchzeit geschatzt. An der Oberflache

Halbwertszeiten von 5 bis 640 Minuten) unter liegt die Leistung des Tauchers tiefer als wahrend

idet sich durch die Ber(icksichtigung zusatzlicher des Tauchens, Durch die Berlicksichtigung der Lei ‘
physiologischer Vorgange wesentlich von anderen stungsdifferenz ergeben sich wesentlich langere

Modellen Nartezeiten bis zum Fliegen

1. Die Durchblutung der Organe ist nicht konstant Das Modell berticksichtigt Inertgas nicht nur in ge
Bosonders Haut und Muskeln kénnen ihre Durch lster Phase, sondern auch in gasformigem Zu
blutung, z.B. in Abhangigkeit der Termperatur und stand (Mikrogasblasen). Die Bildung von Mikro
der Arbeitsleistung, stark verandern. Eine Durch gasblasen  wird abhangig von verschiedenen E
blutungsanderung bewirkt auch eine Anderung Einflussfaktoren im arteriellen und venosen Blut
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der Sattigungsgeschwindigkeit und der Ubersatti sowie im Gewebe berechnet. Bei normalen Auf
gungstoleranz. Das Modell beriicksichtigt diese Ef stiegen entstehen Gasblasen hauptsachlich im ve-
fekte. Haut- und Muskel-Kompartimente weisen nosen Blut, bei schnellen Aufstiegen auch im arte
deshalb variable Halbwertszeiten und Ubersat riellen  Blut  und bei  Missachtung  der
Dekompression in den Geweben. Falls das Modell
Mikrogasblasen berechnet, werden diejenigen

tigungstoleranzen auf

Die notwendigen Dekompressionszeiten werden physiologischen Vorgange nachvollzogen, welche
entsprechend der Arbeitsleistung des Tauchers sich auch tatsachlich abspielen:

und der Abkulhlung der Haut berechnet. Die Haut-
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e Die auf der vendsen Seite des Kreislaufs vorhande krogasblasen lokal die Durchbly
nen Blasen gelangen in die Lunge, wo sie den arte-
riellen Stickstoffdruck verandern. Dies beeinflusst Aus der Berechnung der Gasblaser
vor allem Repetivtauchgdnge, Tauchgange mit neue Aufstiegsvorschrift. Die Aufstiegsgeschwir

sehr langer Dekompressionszeit und die Wartezeit digkeit in Oberflachennahe wird bis
reduziert. Dies verhindert mit grosser

Mikrogasblasen im arteriellen Kreislauf
Bei grober Missachtung der Aufstiegsgeschwin— miert die Mikrogasblasenbildung
digkeit, bei Uberschreiten der Dekompressionstie- Kreislauf nach dem Tauchgang
fe und bei wiederholten Aufstiegen bis zur Ober-
flache (Jojo-Tauchgénge) konnen auf der
arteriellen Seite und im Gewebe Mikrogasblasen
auftreten. Dort wo Blasen die Durchblutung parti-
ell beeintrachtigen, wird die Geschwindigkeit des
Gasaustausches und auch die Ubersattigungstole-
ranz verandert. Dekompressionszeit und, wenn

fur das Fliegen.
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notig, Dekompressionst efe werden so angepasst,
dass bereits vorhandene Blasen nicht menr wach-
sen kdnnen. Zusatzlich wird durch die veranderte
Dekompression gewahrleistet, dass

webe auch dann geniigend entsattigt, we
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4 d Der Flaschendruck, der auf dem unteren Display angegeben wird, weicht méglicherwei
- ) . & o ’ glcnerweilse von de Lot
eines konventionellen Manometers / Finimeters ab. Der Aladin® Air X 0, gibt den Druck ir)nrr on der Angabe
i = =\ 1€ umagerechne
auf eine Temperatur von 20° C an, wahrend der mechanische Finimeter den aktuellen, von der] T: Gl
beeinflussten Druck angibt. ' r lemperatur

260

Die nebenstehende Gra-
fik ermoglicht Ihnen den
Vergleich der Angaben ei-
nes konventionellen Fi-
nimeters mit denen des
Aladin® Air X O, fur sechs
verschiedene Temperatu-
ren.
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